Чтобы получить информацию о своем пенсионном обеспечении, воспользуйтесь электронными услугами ПФР: https://es.pfrf.ru/#services-f. 

#ПФР #пенсионныйфонд #ПФРцифровой #электронныеуслуги #услугиПФР #доставкапенсии 
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