Иногда пенсионеры меняют банк для получения пенсии или реквизиты, или хотят получать на почте - это называется смена способа доставки пенсии. По этому поводу можно не ходить в Пенсионный фонд, а оформить в Личном кабинете, то есть заполнить заявление О доставке пенсии.
Для этого нужна регистрация на Портале госуслуг. С паролем от госуслуг можно зайти на все ресурсы, которые содержат Вашу персональную информацию - ЕГИССО, ФРИ, сайт ПФР.
Ежедневно специалисты клиентской службы УПФР в Рузаевском МР РМ (межрайонное) обрабатывают сотни поступивших электронных заявлений - всё работает! 
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