Получайте услуги Пенсионного фонда дистанционно

В связи с обострением эпидемиологической ситуации в регионах России Роспотребнадзор рекомендует гражданам избегать мест массового скопления людей. 

В связи с этим УПФР в Рузаевском МР (межрайонное) напоминает о возможности получить услуги, предоставляемые ПФР, дистанционно, не выходя из дома:
- через Личный кабинет на сайте ПФР https://es.pfrf.ru/
- через единый портал госуслуг https://www.gosuslugi.ru/

В Личном кабинете гражданина на сайте ПФР вы можете подать заявление о выдаче дубликата страхового свидетельства, о назначении пенсии и смене способа ее доставки, получении сертификата на материнский капитал и о распоряжении его средствами, получить справку о назначенной пенсии и произведенных выплатах и многое др. 

