Как найти свои пенсионные накопления?
Не знаете/не помните, где ваши пенсионные накопления?
Это легко исправить!

Зайдите в свой Личный кабинет на сайте ПФР es.pfrf.ru и закажите выписку о состоянии своего индивидуального лицевого счета.

ИЛИ
обратитесь в Пенсионный фонд лично. 
