8-800-600-44-44 – номер телефона  Единой консультационной службы ПФР 
УПФР в Рузаевском МР РМ (межрайонное) напоминает, что call-центр ПФР работает круглосуточно, звонок бесплатный. 
По телефону 8-800-600-44-44  можно получить консультацию по всем направлениям деятельности ПФР. Вместе с тем следует учитывать, что в соответствии с федеральным законом операторы не имеют права отвечать на вопросы, содержащие персональные данные, то есть не предоставят обратившемуся информацию, к примеру, о размере его пенсии, либо о ежемесячных денежных выплатах. Для этого предназначен «Личный кабинет» на официальном сайте ПФР или в приложении ПФР для мобильного телефона.

Также напоминаем, что  можно направить обращение в ПФР через электронные сервисы (онлайн-приемная на сайте www.pfrf.ru), обратиться к специалистам территориальных органов ПФР по месту жительства лично или по телефонам «горячей линии».

Телефон для справок в ГУ-Управление ПФР в Рузаевском муниципальном районе РМ (межрайонное) Клиентская служба (на правах группы) в 4-06-23
