                                                 «ЕСЛИ МОЛОДЫ ДУШОЙ.»


«Серебряное» волонтерство – новые возможности активной и здоровой жизни для людей в возрасте от 50 лет. Благодаря волонтерству люди старшего поколения могут реализовать себя и применить накопленный жизненный опыт, получить новые знания, стать счастливее. С целью объединить «серебряных» волонтеров в едином движении и создать условия для его развития в России стартовали программа «Молоды душой». Присоединяйтесь! 

