Проверьте состояние своего индивидуального лицевого счета (ИЛС) в удобное для вас время, заказав выписку на портале Госуслуг https://www.gosuslugi.ru/10042/1 или в Личном кабинете на сайте ПФР https://es.pfrf.ru/login/. 

#ПФР #вопросответ #стаж #пенсия #услугиПФР #ПФРцифровой 
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[ne nocMoTpeTb CTpaxoBble B3HOCI,
nepeuncnsemble pabotoaatenem
Ha popMUpoBaHNe Moeii MeHcun?
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3aKaXuTe CnpasKy «O COCTOAHUN
VHAVBUAYaNbHOTO IMLEBOTO CcYeTa»
Ha noptane focycnyr unu B JInuHom
KabuHeTe Ha cante PFRF.RU.
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