[bookmark: _GoBack]6 октября всех желающих пригласили в «Парк культуры и отдыха» на "День здоровья" всех, кто чувствует энергию и заряжен оптимизмом, всех кто захотел с пользой для здоровья провести этот воскресный день и просто подышать свежим осенним воздухом. Это мероприятие проходило в рамках празднования месячника пожилого человека и особыми гостями были именно люди серебряного возраста. Они наряду с молодежью соревновались в подвижных конкурсах, отгадывали музыку из кинофильмов и известные песни и конечно с удовольствием исполняли их. Закончилось мероприятия дружеским чаепитием, которое оказалось очень кстати в нетеплый осенний день. Заряженные положительной энергией, довольные зрители благодарили за такой праздник на свежем воздухе.
